
第４２回全国高校生グレコローマンレスリング選手権大会 

千葉県予選会実施要項 

１ 主 催 （公財）日本レスリング協会 

（公財）千葉県スポーツ協会加盟千葉県レスリング協会 

 

２ 主 管 千葉県高等学校体育連盟レスリング専門部 

 

３ 後 援 （公財）千葉県スポーツ協会 

 

４ 主 旨 高校生レスリングのグレコローマンスタイル技術の向上を図り、あわせて全国大会に

出場する千葉県代表選手を選考する。 

 

５ 実 施 要 項 

（１）期 日 令和８年５月５日（火）計量・開始式・試合 

 

（２）会場  佐倉市民体育館 

          佐倉市宮小路町３番地（最寄駅：JR佐倉・京成佐倉駅） 

 

（３）競 技 規 定 

       世界レスリング連合（UWW）ルールとし、一部特別ルールを採用する。 

     ・敗者復活方式、５人以下リーグ戦、ノーシード。 

 

  （４）階 級  51．55．60．65．71．80．92．125kg 級の 8 階級とする 

          （51kg 級の下限は 45kg とし、125kg 級は 92kg を超えていること。） 

 

  （５）計 量  ①日時 ５月５日（火）午前９時 00 分～午前９時 30 分まで 

                      １kg オーバー可 

          ②会場 佐倉市民体育館アリーナ 

 

  （６）競 技 開 始 

         ５月５日（火） １１時００分 試合 

 

  （７）参 加 資 格 

         ①学校教育法第 1 条に定める高等学校に在籍する生徒であること。 

         ②（公財）日本レスリング協会及び千葉県レスリング協会に登録された者。 

         ③参加選手は、あらかじめ健康診断を受け、健康であることが証明 

          された者であること。 

④年齢基準については、平成２０年４月２日より平成２３年４月１日 

までに生まれたものとする。 

         ⑤国民スポーツ大会少年の部に参加資格を有する者。 

⑥参加する者は、スポーツ保険に加入するものとする。 

         ⑦各校各階級３名以内の参加とする。 



 

  （８）参 加 申 込 

         所定の参加申込書に記入し、参加料 2,500 円を添えて、 

令和８年４月１４日（火）高体連レスリング専門部第一回常任委員会にて申し込

むこと。 

         （申込後の階級変更は認めない）  

 

  （９）組 み 合 せ 

         ５月５日（火）午前９時００分から９時３０分まで、計量合格した 

選手が抽選する。 

 

  （10）全国大会出場資格及び会場 

       ①本大会の第１位・２位・３位の者は、千葉県代表選手として、全国大会に出場す

る。 

       ②出場資格を得た者は段位を取得すること。 

        ③全国大会会場 滋賀県栗東市（栗東市民体育館） 

 

  （11）留 意 事 項 

        ① 参加選手は、健康保険証等を持参してください。 

        ② 参加選手は、各自で貴重品の管理をお願いします。 

        ③ 試合のマナーにご配慮ください。 

 

  （12）その他 

 ①引率責任者は、当該校の教諭または顧問があたり、 

           生徒のすべての行動に対して責任を負うものとする。 

         ②５月５日（火）午前１０時３０分より打ち合わせをする。 


