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主催 千葉県高等学校体育連盟 

  千葉県教育委員会 

  千葉県少林寺拳法連盟 

主管 千葉県高体連少林寺拳法専門部 

期日 令和 6 年１１月２４日（日） 

場所 千葉県総合スポーツセンター武道館第二道場 

   



  

 一、開会宣言  

       小堀 重和 先生（千葉学芸高） 

 一、優勝杯返還 

   前年度男子優勝校 志学館高等部  女子優勝校 志学館高等部 

 一、専門部長挨拶 

       吉田 義克 先生（志学館校長） 

 一、来賓挨拶 

       井形 眞寿夫 先生 

       （千葉県少林寺拳法連盟理事長） 

 一、専門委員長挨拶 

       土屋 裕嗣 先生（桜林高） 

 一、祝電披露 

志学館 

 一、審判長注意 

       阪井 聡司 先生（西船橋） 

 一、審判員紹介 
 

 一、選手宣誓 

       岡村 昌信 選手（桜林高） 

 一、基本 

       山口  葵 選手（成田国際高） 

 一、諸注意及び競技場の注意 

       上原 茉奈 先生（桜林高） 

 一、競技 
 

 一、成績発表 

       志学館 

 一、閉会宣言 

       小堀 重和 先生（千葉学芸高） 

大 会 式 次 第 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 程 

① 集合・更衣・会場設営            ８：００ ～  ９：００ 

② 審判・役員会議（第 2 会議室）  ９：１０ ～  ９：２０ 

③ 開会式      ９：３０ ～  ９：４５ 

④ 競技Ⅰ    １０：００ ～ 

決勝１Ｒ １０：００ ～ １０：３０ 男子規定単独演武（９）

  １０：３０ ～ １０：４５ 女子規定単独演武（５）  

決勝２Ｒ １０：５５ ～ １１：１５ 男子規定組演武（４） 

  １１：１５ ～ １１：２５ 女子規定組演武（２） 

決勝３Ｒ １１：３０ ～ １２：００ 男子自由単独演武（11） 

  １２：００ ～ １２：１０ 女子自由単独演武（５） 

決勝４Ｒ １２：２０ ～ １２：５０ 男子自由組演武（６） 

  １２：５０ ～ １３：１５ 女子自由組演武（７） 

⑤閉会式       １４：４０～ １５：００ 

     昼休み       １３：１５ ～ １４：００ 

決勝５Ｒ １４：０５ ～ １４：１５ 男子団体演武（３） 

  １４：１５ ～ １４：２５ 女子団体演武（３）  



 

 

 

 

一般財団法人 少林寺拳法連盟 

会 長  宗  昂 馬 

 

この度、令和６年度千葉県高等学校新人体育大会少林寺拳法大会が開催され

ますこと、誠におめでとうございます。 

さて、少林寺拳法が１９４７年に創始されて、後３年で８０周年を迎えよう

としています。創始以来、宗道臣開祖の「志」に共鳴した私達は、「半ばは自

己の幸せを 半ばは他人の幸せを」の教えを実践し、平和で豊かな社会を創り

上げていく目的をもち、日々幸福運動を展開しております。しかしながら、世

の中の現状を見ますと、社会への不安がつのるばかりで、人心の荒廃が懸念さ

れる報道も多く目にします。さらに、世界各地での紛争もまた後を絶ちませ

ん。現実に目をむけると、これからの日本をささえようとしている人々の気持

ちが薄らいでいるのが実情ではないでしょうか。    

我々は、これから未来を創る子供たちが安心して物事にチャレンジできる環

境をつくりあげることが必要です。私たちが今まで修練を積み重ね、理想とし

てきた、あるべき姿を真剣に考え、少林寺拳法の仲間達と心を一つにし、開祖

が掲げた理想境建設に邁進していくことが大切です。可能性を信じた生き方、

自らが行動する人間として、今できることを少しずつ組織の力をもって実践す

れば、社会は必ずよい方向に向かって行くのではないでしょうか。創始８０周

年に向け、その活力と組織力を平和への定義とし、『縁』を若者へ繋ぐことも

活動の一つとして実践していきたいと思います。これからの時代も、先人の皆

様の力もお借りし、エネルギーをもった若者たちが集う組織を目指していきま

す。 

結びに、関係各位の皆さまのますますのご健勝とご多幸を祈念し、祝辞とさ

せていただきます。 

 

祝 辞 



令和６年度千葉県高等学校新人体育大会少林寺拳法大会   実施要項 

１  主 催 千葉県高等学校体育連盟 千葉県教育委員会 千葉県少林寺拳法連盟 

２  主 管 千葉県高等学校体育連盟少林寺拳法専門部 

３ 趣 旨 次年度にそなえて，１・２年生の技術の向上を図り，併せて相互の親睦を深め

る。関東選抜，全国選抜大会の県予選会を兼ねる。 

４  期 日 令和６年１１月２４日 ( 日 ) 開会式 9:30 競技開始 10:00 （予定） 

５  会 場 千葉県総合スポーツセンター武道館第二道場 

６  競技種目 男子 《組演武》 自由組演武 規定組演武 《単独演武》 自由単独演武 規定単独演武 

《団体演武》 

女子 《組演武》 自由組演武 規定組演武 《単独演武》 自由単独演武 規定単独演武 

《団体演武》 

※各校ひとり２種目まで（ただし、組演武と単独演武を兼ねた場合は，上位大会へは組演武で参

加すること） 

■ 規定組演武 

（１）流水蹴(後)［６級］ （２）十字抜(片手)［３級］  （３）天地拳第一系   相対［５級］ 

（４）外押受突［３級] (５）逆小手～前指固［５級］ （６）十字受蹴［３級］ 

上記の技をそれぞれの構成の最初に入れて，順序通り演武を行うこと。 

 

■ 規定単独演武 

（１）天地拳第一系［６級］（２）流水蹴［６級］ （３）義和拳第二系［３級］ 

（４）十字受蹴［３級］ （５）逆小手～裏返投～裏固［３級］（６）天地拳第四系［３級］ 

上記の技をそれぞれの構成の最初に入れて、順序通り演武を行うこと。 

 

■ 団体演武 

１構成目と６構成目の単独演武については，下記の単独演武基本法形より１技を選択し，一方

向のみ行うこと。２構成目から５構成目については組演武にて構成すること。 

天地拳第一系～六系，義和拳第一系・二系，龍王拳第一系・三系，龍の形（逆小手）

紅卍拳，白蓮拳第一系 

※単独基本法形及び技については，演武を行う者の最高武階の最終科目内の技を使用した演武とする。 

 

７   参加資格  （１）千葉県高等学校体育連盟加盟校の生徒で，在学する学校長の承認を必要とする。 

   （２）年齢は平成１８年４月２日以降に生まれた者とする。 

ただし，同一競技２回までとし，同一学年での出場は１回に限る。 

（３）チームの編成において，全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。

ただし，同一校に全日制課程と三部制定時制課程が併置され，日常的に全・定合同による部活動

として位置づけられ活動している場合は，特例として県内大会に限り混成を認めることがある。 

（４）転校・転籍後６ヶ月未満の者は参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる） 

ただし，一家転住等やむを得ない場合は，千葉県高等学校体育連盟会長の許可があればこの限り

ではない。 

（５）統廃合の対象となる学校については，完了前の 2 年間に限り当該校を含む合同チームによる

参加を認める。 



８ 参加資格の特例  （１）上記７の（１）に定める生徒以外で，（２）～（４）の大会参加資格を満たし，且つ，千葉県高等学校

体育連盟会長が認めた生徒について，〈別途に定める規定〉に従い大会参加を認める。 

（２）上記７の (２) の 但し書きについては，学年の区分を設けない課程に在籍する生徒の出場は，

同一競技２回限りとする。 

〈大会参加資格の別途に定める規定〉 

〈１〉学校教育法第７２条，１１５条，１２４条及び１３４条の学校に在学し，千葉県高等学校体育

連盟会長に参加を認められた生徒であること。 

〈２〉以下の条件を具備すること。 

( Ａ ) 大会参加を認める条件 

ａ．( 公財 ) 全国高等学校体育連盟及び千葉県高等学校体育連盟の目的及び永年にわたる

活動を理解し，それを尊重すること。 

ｂ．参加を希望する専修学校及び各種学校にあっては，学齢，修学年限ともに高等学校と

一致していること。また，連携校の生徒による混成は認めない。 

ｃ．各学校にあっては，千葉県高等学校新人体育大会及び全国選抜大会・関東選抜大会へ

の出場条件が満たされていること。 

ｄ．各学校にあっては，部活動が教育活動の一環として，日常継続的に責任ある顧問教

員の指導のもとに適切に行われており，活動時間等が高等学校に比べて著しく均

衡を失していず，運営が適切であること。 

(Ｂ) 大会参加に際し守るべき条件 

ａ．大会要項を遵守し，競技種目大会申合せ事項等に従うとともに，大会の円滑な運営に

協力すること。 

ｂ．大会参加に際しては，責任ある教員が引率するとともに，万一の事故の発生に備えて

傷害保険に加入しておくなど，万全の事故対策を講じておくこと。 

 ｃ．大会開催に要する経費については，応分の負担をすること。 

９ 参加制限 ( 外国人留学生の扱いは以下のとおりとする ) 

（１）学校教育法第１条に規定する高等学校に卒業を目的として入学している生徒であること。 

（２）在籍校が千葉県高等学校体育連盟に加盟していること。 

（３）年齢は，４月１日現在１８才未満の者とする。 

（４）短期留学生は除く。 

（５）人数については専門部ごとの制限を遵守すること。 

１０  表 彰 （１）団体３位・個人６位までに賞状を授与する。 

（２）総合優勝校（男子の部・女子の部）には，優勝カップを授与する。（持回り） 

（３）個人優勝には，メダルを授与する。 

１１  申 込 （１）要項および申込書は，事務局から出場資格保有チームに送付する。 

（２）申込書は，指定する申込書に記入のうえ，令和６年11月８日(金)の常任委員会で 

事務局に提出する。 

なお，運営の都合上，指定のExcel書類に記入をし 11 月５  日（水）までに下記 

アドレスにメールを送付し，同時に採点システムへアップロードすること。 

 

出場者名簿提出先 〒283-0005  千葉県東金市田間1999 

千葉学芸高等学校 小堀  重和 

TEL 0475-52-1161 FAX 0475-52-1163 

e-mail  kobori@cgh.ed.jp 

※個人情報の取り扱いに関して 

大会参会に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし，これ以外の目的に利用するこ

とは   ありません。（詳しくは，千葉県高等学校体育連盟主催大会参加における個人情報及び肖像権

に関わる取り扱いについて，を参照してください。） 

 

mailto:kobori@cgh.ed.jp


千葉県高等学校体育連盟主催大会における 個人情報及び肖像権に関わる取り扱いについて 

千葉県高等学校体育連盟 

千葉県高等学校体育連盟は、大会参加申込書を通じて取得される個人情報及び肖像権の取り扱いに関し

て以下のとおり対応します。 

１ 参加申込書に記載された個人情報の取り扱い 

（１）大会プログラムに掲載されます。 

（２）競技会場内でアナウンス等により紹介されることがあります。 

（３）競技会場内外の掲示板等に掲載されることがあります。 

２ 競技結果（記録）等の取り扱い 

（１） 各種目専門部の報道・記録係を通じて公開されます。 

（２） 認められた報道機関等により、新聞・雑誌及び関連ホームページ等で公開されることがあり

ます。 

（３） 大会プログラム掲載の個人情報とともに、本連盟が作成するホームページ等で公開され，

また年報等に掲載されることがあります。 

（４） 新記録、優勝及び上位入賞結果（記録）等は、次年度以降のプログラムに掲載されることが

あります。 

３ 肖像権に関する取り扱い 

（１） 認められた報道機関等が撮影した写真が、新聞・雑誌・報告書及び関連ホームページ等で公開さ

れることがあります。 

（２） 認められた報道機関等が撮影した映像が中継または録画放映されることがあります。また、ＤＶ

Ｄ等に編集され、配布されることがあります。 

（３） このほか、千葉県高等学校体育連盟の許可にもとづき、記念写真等が販売されることがあります。 

４ 各種目専門部としての対応について 

（１） 取得した個人情報を上記利用目的以外に使用することはありません。 

（２） 参加申込書の提出により、上記取り扱いに関するご承諾をいただいたものとして、対応さ

せていただきます。 

（３） 個人情報等の掲載または公開等に関してのご質問は、千葉県高等学校体育連盟事務局まで

ご連絡下さい。 

 

連絡先・問い合わせ先 千葉県高等学校体育連盟 

TEL ０４３－２５２－１６９１ 

FAX ０４３－２５２－１８４２ 



 

 

 

名誉会長  冨塚 昌子（県教育長） 

森 英介（千葉県少林寺拳法連盟会長） 

      

会長   都丸 輝信（高体連会長）（八千代高長） 

        

副会長 後藤 光康（高体連副会長）（柏陵高長） 津田 亘彦（同）（千葉女子高長） 

 白鳥 寿 （同）（生浜高長） 岩波 永 （同）（幕張総合高長） 

 石井 航太郎（同）（桜林高長） 吉田 義克（専門部長）（志学館高長） 

     

大会委員長   榎枝 孝洋（高体連専務理事） 

       

大会副委員長   麻野 貴宏（高体連事務局長）    土屋 裕嗣（専門部委員長）（桜林） 

    井形 眞寿夫（千葉県少林寺拳法連盟理事長） 

 

 

 

 

実行委員長 土屋 裕嗣（桜林） 

事 務 局 小堀 重和（千葉学芸） 

会   計 高田 啓子（成田北） 

競技・招集 上原 茉奈（桜林）    鬼澤 美結（成田北） 

進   行  松葉 瑛彦（志学館）   村田 健一（志学館） 

記録・集計 佐藤 敏之（成田）    鎌田 千絵子（柏井）    高田 啓子（成田北） 

  鬼澤 美結（成田北）  三浦 孝正（成田国際） 

プログラム 佐藤 敏之（成田）   小堀 重和（千葉学芸） 

 

 

 

 

審  判  長  阪井 聡司（西船橋） 

県連派遣審判員  内海 文志（千葉弁天）  古嶋 誠賢（野田川間）   

     高坂 正治（国際武道大） 

専門部審判員  伊東 茂治（横芝敬愛）  村田 健一（志学館）   

     鬼澤 昌宏（佐原）  土屋 裕嗣（桜林） 

       茂木 謙事（成田国際）  小堀 重和（千葉学芸） 

       鈴木 孝志（土気）  松葉 瑛彦（志学館） 

 

 

大 会 審 判 員 

大 会 役 員 

大 会 実 行 委 員 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

決勝 １R

Ｎｏ 所　　属 氏　名 学年 武階 備 考

1 桜林高等学校 川上　斗宇舞 1年 4級

2 千葉学芸高等学校 小野　哲成 1年 5級

3 桜林高等学校 尹　明基 1年 4級

4 志学館高等部 小野　颯斗 1年 4級

5 桜林高等学校 小出　仁千翔 1年 4級

6 横芝敬愛高校 早川　明寿 1年 5級

7 成田国際高等学校 關口　誠太郎 1年 4級

8 千葉学芸高等学校 鶴岡　慶也 1年 5級

9 桜林高等学校 伊藤　颯太 1年 4級

決勝 1Ｒ

Ｎｏ 所　　属 氏　名 学年 武階 備 考

1 桜林高等学校 武井　菜桜 1年 4級

2 成田国際高等学校 安田　理紗子 1年 4級

3 桜林高等学校 篠田　侑莉奈 1年 4級

4 志学館高等部 内野　愛海 1年 4級

5 成田国際高等学校 黒田　翼 1年 4級

決勝 ２Ｒ

Ｎｏ 所　　属 氏　名 学年 武階 氏　名 学年 武階 備 考

1 桜林高等学校 那須　瑛太 1年 4級 水本　琉空 1年 4級

2 志学館高等部 牧野　遥斗 1年 4級 川又　翼 1年 4級

3 桜林高等学校 木原　壮盛 1年 4級 星　裕翔 1年 4級

4 千葉学芸高等学校 辻野　ぜん 1年 5級 鈴木　善就 1年 5級

決勝 ２Ｒ

Ｎｏ 所　　属 氏　名 学年 武階 氏　名 学年 武階 備 考

1 志学館高等部 柴代　萌々香 1年 4級 吉末　梨乃 1年 4級

2 成田国際高等学校 広瀬　詠菜 1年 4級 多田　藍 1年 4級

男子規定組演武の部 １コート

１コート女子規定組演武の部

男子規定単独演武の部
１コート

女子規定単独演武の部決勝
1コート

出 場 選 手 



 

決勝 ３R

Ｎｏ 所　　属 氏　名 学年 武階 備 考

1 桜林高等学校 山﨑　誠弘 1年 初段

2 志学館高等部 佐藤　良太 2年 初段

3 横芝敬愛高校 仁田　翔 2年 1級

4 桜林高等学校 岡﨑　朋大 2年 初段

5 成田国際高等学校 高橋　幸太郎 2年 初段

6 千葉学芸高等学校 鶴岡　千聖 2年 2級

7 志学館高等部 天野　竜佑 2年 初段

8 横芝敬愛高校 林　　睦人 1年 二段

9 桜林高等学校 板倉　直希 2年 初段

10 成田北高校 藤原　佑隆 1年 初段

11 志学館高等部 古泉　貴大 2年 初段

決勝 ３Ｒ

Ｎｏ 所　　属 氏　名 学年 武階 備 考

1 成田国際高等学校 江本　明花子 2年 初段

2 志学館高等部 岩田　悠伽 2年 三段

3 成田国際高等学校 松井　奈緒 2年 初段

4 千葉学芸高等学校 中社　優里 2年 1級

5 成田国際高等学校 佐藤　梨亜 2年 初段

決勝 ４Ｒ

Ｎｏ 所　　属 氏　名 学年 武階 氏　名 学年 武階 備 考

1 桜林高等学校 アカイシ　蕾輝 2年 初段 大歳　陽翔 2年 初段

2 志学館高等部 鈴木　雄一 2年 三段 十川　武士 1年 二段

3 桜林高等学校 櫻井　貴斗 2年 初段 黒沢　紗良衣 1年 初段

4 桜林高等学校 山崎　颯也 2年 初段 髙橋　汰生 1年 初段

5 志学館高等部 村野　恭佑 2年 初段 篠宮　遼太郎 2年 初段

6 桜林高等学校 岡村　昌信 2年 三段 畠山　一平 2年 初段

決勝 ４Ｒ

Ｎｏ 所　　属 氏　名 学年 武階 氏　名 学年 武階 備 考

1 志学館高等部 金坂　眞緒 1年 二段 宮　心美 1年 二段

2 志学館高等部 菅沼　美子 2年 三段 三木　ひなた 2年 初段

3 成田国際高等学校 田中　麻衣 2年 初段 大木　夕緋 2年 初段

4 志学館高等部 石原　みのり 2年 初段 佐野　日香 1年 二段

5 志学館高等部 加藤　結乃 2年 初段 福山　実優 2年 初段

6 成田国際高等学校 山口　葵　 2年 初段 寺岡　凜 2年 初段

7 志学館高等部 内藤　玲那 2年 三段 小林　紗季 2年 初段

女子自由組演武の部 １コート

女子自由単独演武の部
1コート

男子自由組演武の部 １コート

男子自由単独演武の部
１コート



 
 

 


