
安全確認チェックリスト【ソフトテニス】 

競技会名  

期日 令和   年   月   日（   ） 

会場  

記載者  

 

区分 確認項目 ✔ 

施設 

設備 

用具 

コートは整備され、凹凸はないか  

ネットの破損（ワイヤーを含む）はないか  

ネットは正しく設置されているか  

審判台の破損はないか  

審判台は正しく設置されているか  

ベンチの破損はないか  

ベンチは正しく設置されているか  

AED の設置場所は確認したか  

救護室の確保はできているか  

外部施設を使用する場合は以上の項目が施設側で確認されているか  

活動内容 

コートブラシはかけているか  

周囲と適切な距離をとっているか  

選手同士で声を掛け合っているか  

周囲の状況を確認し、コート内に入っているか  

環境 

条件等 

天気予報を確認し、天気状況を把握しているか  

荒天時の待機場所・施設を確保したか  

熱中症対策はとれているか  

Jアラート 

発令時対応 

主催者や指導者が J アラート発令時の対応を確認し、参加者等に周知し

ているか 
 

顧問不在時など想定される様々な場面での避難方法を、生徒たちに指導し

ているか 
 

情報の収集や保護者への連絡方法を確認し、指導者への伝達方法が 知で

きているか 
 

津波警報 

発令時対応 

警報時・津波発生時の避難ビルを確認し、参加者等に周知しているか  

顧問不在時など想定される様々な場面での避難方法を、生徒たちに指導し

ているか 
 

情報の収集や保護者への連絡方法を確認し、指導者への伝達方法が周知で

きているか 
 

地震等 

災害時対応 

警報時・災害発生時の対応を確認し、参加者等に周知しているか  

顧問不在時など想定される様々な場面での避難方法を、生徒たちに指導し

ているか 
 

情報の収集や保護者への連絡方法を確認し、指導者への伝達方法が周知で

きているか 
 

 

反省 ・ 報告 （事故、ヒヤリハットなどを含む） 

 

 


