
報告様式

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

記載責任者   最上 洋平

令和４年度 千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 志学館高等部

部活動名 剣道部、陸上競技部

実施報告書

男子 ８名  女子 ５名             計 １３名

真舟地区

      １２月２６日（月）【１日間】

32

 学校周辺のゴミ拾いを行いました。普段から目立つようなゴミはなく衛生的に思え

る真舟地区ですが、実際にゴミ拾いを始めてみると側溝や草木で隠れた場所にゴミが

多くありました。活動中には、地域の方との交流もみられ、有意義な地域貢献活動と

なりました。



報告様式

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

男子  30  名  女子 2 名             計 32名

志学館高等部体育館

    ６月４日（土） ～６月４日(土）   【１日間】

本校男子バスケットボール部では6月4日（土）に中学生との交流をテーマに実施しま

した。もともと今年度より中等部の顧問の先生と打ち合わせを重ねており、中学校と

高校が併設されている利点を活かしていこうということで、4月より毎週月曜日には

顧問と一部の高校生が中学の練習時間にお邪魔して中学生を技術指導するという取り

組みを行っております。高等部体育館で中学と高校の合同練習を行い交流を図るとと

もに高校生は自分が得た経験値を人にどう伝えていくかの勉強となり、中学生は年上

の先輩に技術指導してもらう貴重な経験となりました。参加した生徒は良い雰囲気で

共通のメニューをこなしていました。

記載責任者   久 保 大 空

令和  ４ 年度 千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 志学館高等部

部活動名 男子バスケットボール部

実施報告書



報告様式

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

記載責任者    村田 健一

令和４年度 千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 志学館高等部

部活動名 少林寺拳法部

実施報告書

男子２５名  女子３７名             計６２名

志学館高等部柔道場

      ５月２８日（土）【１日間】

早稲田大学と学習院大学の少林寺拳法部の皆さんと合同練習を行いました。

全国でもトップレベルの大学生から高いレベルの技術を教わり、インターハイへ向け

て弾みとなりました。

また大学の部活動の様子や大学進学に関するアドバイスもいただき、高校生たちから

は大学進学後も続けたいとの声が聞かれました。

今後も中高大の連携を強化することで、普及に繋げていきたいと思います。



報告様式

実施報告書

記載責任者

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

男子　８名　　、　女子　　　５名      　　　　   計　　１３名

佐原白楊高校テニスコートおよび諏訪コート

　　　　　　　　１１月　６日（日）　　【　１日間　】

香取市主催のソフトテニス大会における運営補助および受付業務への参加

児玉　弘幸

令和４年度　千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立佐原白楊高等学校

部活動名 　ソフトテニス部



報告様式

実施報告書

記載責任者

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

令和４年度　千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立佐原白楊高等学校

部活動名 　サッカー部

男子　　１５名　　、　女子　　２名      　　　　   計　　　１７名

香取市水源橋～用水路脇歩道・遊歩道

令和４年12月９日（土）　　【　１日間　】

　学校近くの通学路になる歩道と、水源用水路脇の遊歩道をゴミ拾い。
　数年前から、年１回12月の考査明けに実施。
　遊歩道は少なかった印象だが、歩道脇は相変わらずたばこの吸い殻や、コンビニで購入し
た飲食後のゴミが多かった。
　学校に持ち帰り、ゴミを分別し集積場へ。

林　　雅之



報告様式

実施報告書

記載責任者

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

男子　　　０名　　、　女子　　　７名      　　　　   計　　　　７名

小野川沿い道路

　　　　　　　　１１　月　３　日　（木）　　【　１日間　】

小野川沿いにてゴミ拾いを実施しました。

大里　亜矢

令和４年度　千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立佐原白楊高等学校

部活動名 バレーボール部



報告様式

実施報告書

記載責任者

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

令和４年度　千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立佐原白楊高等学校

部活動名 卓球部

男子　　４　　名　　、　女子　　２　　名      　　　　   計　　６　　名

成田市立中台中学校　体育館

　　　　　　　　１２月　１７　日（　土　）　　【　　１　日間　】

別途

中台中学校との合同練習、試合　８：００～１１：００

中田　春菜



報告様式

実施報告書

記載責任者

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

令和４年度　千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立佐原白楊高等学校

部活動名 剣道部

男子　　３　　名　　、　女子　　３　　名      　　　　   計　　６　　名

佐原白楊高校　剣道場

　　　　　　　　１０月　２９　日（　土　）　　【　１　日間　】

佐原中学校、成田中学校との合同練習、試合稽古
８：００～１２：００

堀越　祐子



報告様式

実施報告書

記載責任者

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

令和４年度　千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立佐原白楊高等学校

部活動名 　音　　楽　　部

男子　　　　名　　、　女子　　３　　名      　　　　   計　　３　　　名

音楽室

　　　　　　１０　月　３１　日　　（月）　　【　１日間　】

音楽室窓の枠を、丁寧に清掃しました。

菅澤綾子



報告様式

実施報告書

記載責任者

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

令和４年度　千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立佐原白楊高等学校

部活動名 華　　道　　部

男子　　　　名　　、　女子　３　　名      　　　　   計　　３　　名

　本校正門付近の道路

　　　　　　１１月１０日（　木　）　　【　１日間　】

活動の様子が分かる写真を添付してください

　本校正門付近の道路の清掃・ゴミ拾いを行った。

澤田　久枝



報告様式

実施報告書

記載責任者

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

令和４年度　千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立佐原白楊高等学校

部活動名 吹奏楽部

男子　　　１　名　　、　女子　　１５　　名      　　　　   計　　１６　　　名

小野川沿い道路

　　　　　　１１　月　３　日　　（木）　　【　１　日間　】

小野川沿いにてゴミ拾いを実施しました。

東克也



報告様式

実施報告書

記載責任者

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

男子　1 名　　、　女子　6　名      　　　　   計　　7　　名

水郷佐原あやめパーク

　　　　　　6月18日（土）～6月19日（日）　　【　2日間　】

　あやめ祭りで野点のボランティアを行いました。

鈴木　聡美

令和４年度　千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立佐原白楊高等学校

部活動名 茶　道　部



報告様式

実施報告書

記載責任者

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

男子　　　　名　　、　女子　５名      　　　　   計　５名

校舎３棟２階廊下

　　　　　　　１２月１３日（火）　　【　１日間　】

３棟２階廊下の清掃活動を実施した。

北川　さおり

令和４年度　千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立佐原白楊高等学校

部活動名 　　　　　被服部



報告様式

実施報告書

記載責任者

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

男子　　0　　名　　、　女子　　6　　名      　　　　   計　　　6　　名

学校から佐原駅間の通学路

　　　　　　　　12月　　15日（　木　）　　【　　　１日間　】

佐原白楊高等学校からＪＲ佐原駅間の通学路において清掃活動を行い、
たばこの吸い殻や、空き缶、空き瓶、空き容器などのゴミを廃棄した。

髙宮　宙志

令和４年度　千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立佐原白楊高等学校

部活動名 　　　　美術　　　部



報告様式

実施報告書

記載責任者

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

男子　　１０　　名　　、　女子　　２　　名      　　　　   計　　　１２　　名

国道１６号線沿いの歩道

　　　　　　　12　月　9　日（ 金 ）　　【　　１　日間　】

活動の様子が分かる写真を添付してください

国道１６号線沿いの歩道に落ちているゴミ拾いを行った。

染谷 僚太

令和４年度　千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立佐原白楊高等学校

部活動名 野球　部



報告様式

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

令和４年度 千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立千葉女子高等学校

部活動名 剣道部 ・ なぎなた部

実施報告書

男子  ０  名  女子  １１ 名             計 １１ 名

学校周辺

     ３月１４日（火）【 １ 日間】

学校周辺の道路、歩道、バス停付近の清掃活動実施した。

各部ゴミ袋を持ち、燃えるゴミ・ペットボトル等を分別しながら落ちているゴミの回

収や、掃き掃除、草むしりをした。

地域に貢献するとともに、他部活同士協力することで親睦を深めることができた。

記載責任者   鴇田 千尋



報告様式

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

令和   年度 千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業
実施報告書

学校名 渋谷教育学園幕張高等学校

本校 60 名  小学生 595 名             計 655 名

コロナ禍での3年間、全校集会ができない現状が続いている中、本校の講堂に低学年と

高学年に分けて招待して、吹奏楽部の演奏を聴いてもらう機会を設定した。

演奏や、楽器紹介、クリスマスに関連した音楽劇等、小学生向けのイベントになるよ

うに部員たちがアイデアを出して、企画・準備・運営を自主的に行った。

運動部活動の有志もスタッフとしての入退場整理などに協力して円滑に実施できた。

当日は小学校の児童の皆さんも生の演奏や劇を鑑賞してライブ感覚の演出にとても喜

んでくれている様子が見られ、事後にいただいたアンケートからも感動や感謝の言葉

が多く寄せられて、とても意義のある活動だったと実感している。

部活動名 吹奏学部、水泳部、陸上部

記載責任者               森 秀俊

    12月 19日（月） ・ 12月 21日(水）   【 ２日間】

本校田村記念講堂



報告様式

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

男子 45名  女子   57名             計   102名

14号線沿いのイトーヨーカドー前・神田外語大学正門前・教育センター前の歩道及び広場のゴミ拾い

    10月８日（土）～10月22日(土）   【３日間】

本校では、最寄りの駅までの通学路や14号線沿いの歩道、また隣接している神田外語

大学周辺や県総合教育センター前など,いつも使っている歩道や広場を3日間、地域還

元のため運動部の生徒達がゴミ拾い・通学路の清掃活動を実施致しました。可燃ゴミ

もさることながら、ペットボトルや缶・瓶、また壊れたビニール傘やバイクのマフ

ラーなど不法投棄のゴミも回収しました。短い時間ではありましたが、通行人の邪魔

にならない時間帯を選び車や自転車に配慮しながら各部の部⾧を中心に安全に楽しく

ゴミ拾をおこないました。これを機会に、学期に一回程度のゴミ拾い・通学路の清掃

を継続していけたらと思っています。

記載責任者     田宮 実

令和４年度 千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 昭和学院秀英高等学校

部活動名 女バスケ・剣道・柔道・男女バレー・新体操・水泳・サッカー

実施報告書



実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

活動記録

令和４年度 千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 千葉県立市川昴高等学校

部活動名 ダンス部

実施報告書

女子生徒 ８名  greener会員 約２０名             計  約３０名

greener(フィットネスクラブ)

      ４月  ２３日（土） ～  ５月  ２８日(土）   【４日間】

活動の様子が分かる写真を添付してください

市川市妙典にあるフィットネスクラブ「greener」の会員の方に、高校生がダンスを

教える「地域交流プログラム」に参加している。今年度は２月頃からレッスンの内容

や振付を考えはじめ、４月と５月に２回ずつ、計４回のレッスンを行った。また、１

２月には「greener」が主催するダンス発表会に、本校のダンス部がゲストとして出

演することになっている。ダンスを通じて地域の様々な世代の人と交流することがで

き、生徒にとっても貴重な経験となった。

記載責任者       丹代 理久



報告様式

実施期日

実施場所

参加者数

事業概要

令和  4 年度 千葉県高等学校体育連盟

運動部活動プラス１活動事業

学校名 東京学館浦安高等学校

部活動名 運動系・文化系部活動・同好会（29団体）

実施報告書

1回目＝1年生～3年生まで   男子 541名、女子 340名 計 881名

2回目＝1、2年生のみ              男子 357名、女子 230名  計 587名

全団体が校内・校外（学校周辺）の清掃活動

      5月  19日（ 火 ） と  12月  14日( 水 ）   【  2 日間】

 本校の取り組みとして、5年前から学期に1度、部活動・同好会に所属してい

る生徒による学校周辺清掃活動を実施している。

 目的として1つ目は、様々な部・同好会へ所属している生徒が、学校生活を

送る上で良き模範となり、学校を引っ張って行ってもらいたいということ。

 2つ目は人間形成である。普段から応援をしてくれる全ての方々に誠意を尽

くす、ということである。それぞれの団体が、活動ができるのが当たり前と思

うのではなく、充実した設備で活動ができることに感謝し、個々の使用場所、

部室・トイレ等、清掃をして部活動を行っている生徒の気持ちをさらに向上さ

せられたらと考える。

 最後に、身の回りの物を大切扱うということが日本の良き文化であり、それ

が充実した学校生活に繋がっていくと信じて、今後もこの活動を継続していき

たい。

記載責任者          篠崎 博



令和 4 年度 千葉県高等学校体育連盟 
運動部活動プラス１活動事業 

実施報告書 
学校名 千葉県立流山北高等学校 

部活動名 陸上・バスケットボール・バドミントン・卓球 

 

 
記載責任者  小山 幸樹  

 

 

実施期日 令和 4 年 7 月 31 日 

実施場所 ＡＬＦＡＬＩＮＫ流山 

参加者数 男子：１７名、  女子：１０名  計：２７名 

事業概念 
学校に隣接されている日本ＧＬＰのＡＬＦＡＬＩＮＫ流山にて行われた「サマーフ

ェスタ」という近隣住民へ向けたイベントにボランティアとして参加した。内容と

しては「子ども向けワークショップ」、「施設見学ツアー」、「カスタマー・出店ブー

ス」などをスタッフとしてサポートすることだった。当校の生徒会と協力し、イベ

ントの成功のため尽力した。 

 

 

 

 

 

活動

記録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


